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Discusión sobre la Norma Humanitaria Esencial 

 

Antecedentes: La base fundamental del Movimiento Internacional de la Cruz Roja y la 

Media Luna Roja, son sus voluntarios, en la Cruz Roja Venezolana, Filial Mérida, se ha 

establecido desde hace más de 10 años dentro de su plan de formación continuo, el manejo 

y aplicación del Manual Esfera. Con el claro objetivo que los voluntarios, conozcan el 

manual esfera y su aplicabilidad en el ámbito humanitario, en las fases de prevención, 

respuesta y recuperación ante desastres o situaciones de emergencias humanitarias, se 

brindan sesiones de difusión del manual Esfera.  

 

Participación: participaron dos voluntarios en formación para ser socorristas. 

 



Metas/objetivos de aprendizaje: Conocer el manual esfera, familiarizándose con los 

capítulos fundamentales y técnicos. 

 Discutir la aplicabilidad de Esfera en el ámbito humanitario, en las fases de prevención, 

respuesta y recuperación ante desastres o situaciones de emergencias humanitarias. 

 Describir algunas normas mínimas, acciones claves, indicadores y notas de orientación, 

del capítulo de salud que se relacionen con las actividades y responsabilidades de la 

Dirección de Socorro en la ciudad de Mérida. 

 

Agenda: Durante esta sesión de tres horas, se discutieron de manera breve y concreta, los 

tópicos relacionados con: 

~ ¿Qué es Esfera? 

~ Ámbitos de aplicación del manual. 

~ Vulnerabilidades y capacidades. 

~ La Carta Humanitaria. 

~ Principios de Protección. 

~ Norma humanitaria esencial 

~ Los cuatro capítulos técnicos, haciendo énfasis en el capítulo de salud. 

Resultados resumidos de las encuestas de los participantes: Los participantes 

describieron adecuadamente la aplicación del manual esfera en las actividades de la 

Dirección de Socorro, resaltando las normas mínimas en salud, principalmente las 

relacionadas con lesiones físicas y enfermedades no trasmisibles, logrando alcanzar los 

objetivos pautados para este sesión, valorando la importancia de la aplicación de las 

normas mínimas en el ámbito humanitario. 

Conclusiones: Los participantes lograron alcanzar el nivel de conocimiento establecido 

inicialmente, comprometiéndose en revisar de manera frecuente el manual esfera para la 

planificación de las actividades de menor envergadura, que les compete organizar. 


